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Newsletter des Aargauischen Apothekerverbands

Liebe Leserin,
lieber Leser

In dieser Ausgabe unseres
Newsletters widmen wir
uns einerseits dem eminent
wichtigen Beitrag, den die
Apotheken zugunsten eines
effizienten Gesundheitssystems leisten;
andererseits mochten wir Sie auf ein
Thema aufmerksam machen, das die
Apothekerschaft und das gesamte
Gesundheitswesen im Kanton Aargau
nachhaltig beeinflussen kénnte.

Im ersten Teil zeigen wir lhnen auf, wie
Apotheken durch ihre niederschwel-
ligen, kostensparenden und praventiven
Dienstleistungen zu einer effizienteren

Anlaufstelle in der
Gesundheitsversorgung
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Gesundheitsversorgung beitragen. Wir
werfen auch einen Blick auf Optimierungs-
moglichkeiten, die es mehr Menschen
ermdoglichen wiirden, von diesen Diensten
zu profitieren. Ein starkes Apotheken-
netz stellt eine S&ule der medizinischen

Im Kanton Aargau stemmen die Hausarzte, die Spitiler und ein dichtes Apo-
thekennetz die medizinische Grundversorgung. Die Apotheken leisten einen
wichtigen und unverzichtbaren Beitrag, der rund um die Uhr zur Verfiigung

steht. Ihre einfache Erreichbarkeit und ihre kostensparenden Dienste ergan-

Grundversorgung dar - das gilt es besser zen das Spital- und Hausarztsystem effizient.

zu nutzen und weiterzuentwickeln.

Angesichts der aktuellen Herausforderungen
im Gesundheitswesen wie steigende Kosten,
Hausarztemangel und der demografischen
Entwicklung, gilt es die Leistungen, welche die
rund 130 Gber den Kanton verteilten Apotheken
bieten, zu nutzen.

Im zweiten Teil stehen am 20. Oktober
2024 die Grossratswahlen an, welche eine
wichtige Gelegenheit bieten, im Kanton
Aargau die Weichen fiir eine zukunfts-
fahige Gesundheitspolitik zu stellen. In
unserer Wahlempfehlung finden Sie daher
Kandidatinnen und Kandidaten, die sich
fur eine starke Stimme der Apotheker-
schaft einsetzen und sich aktiv fir eine

Apotheken als einfach zugangliche
Gesundheitsdienstleister

Es ist die einfache Verfligbarkeit einer breiten
Palette an Medikamenten sowie von einfachen
Beratungen und Dienstleistungen, welche die
Apotheke gerade auch im l&ndlichen Raum zu
einem wichtigen Teil der medizinischen Grund-
versorgung machen.

verbesserte Gesundheitsversorgung
engagieren. Ein guter Austausch mit der
Politik ist unerlasslich, um langfristige
und effiziente Lésungen zu finden, die den
Bedirfnissen der Bevolkerung gerecht
werden.

Ich wiinsche lhnen eine
spannende Lektire!

Das Fachpersonal in der Apotheke ist nicht nur
in der Lage, die richtige Anwendung von Medi-
kamenten zu erklaren, Wechselwirkungen zu
erkennen und nicht-rezeptpflichtige Arzneimittel
zu empfehlen, sondern ist auch darin geschult,
potenziell gefahrliche Situationen zu erkennen
und die Triage zu einem Arzt oder sogar in
die Notfallstation eines Spitals vorzunehmen.
Handelt es sich aber um leichte Gesundheitsbe-
schwerden, kann die Behandlung direkt in der
Apotheke erfolgen. Dies bietet eine schnellere
Versorgung und tragt gleichzeitig zur Entlastung
der Hausérzte und des gesamten Gesundheits-
systems bei. Darum sollte bei geringfiigigen
Leiden wie Erkéaltungen, Kopfschmerzen oder
kleineren Verletzungen immer zuerst die Apo-
theke aufgesucht werden.
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Entlastung des Gesundheitssystems
durch Apotheken

Diese Funktion der Apotheke als einfach zu-
gangliche Anlaufstelle kann zur erheblichen
Entlastung des Gesundheitssystems beitragen.
Durch die Nutzung der Apotheken zur Behand-
lung kleinerer Gesundheitsprobleme oder zur
Durchfiihrung praventiver Dienstleistungen
koénnen unnotige Arztbesuche vermieden und
Wartezeiten sowie teure Uberlastungen von
Notfallstationen reduziert werden. Dies ist be-
sonders relevant, da schweizweit ein Viertel der
Bevolkerung berichtet, gelegentlich oder haufig
Schwierigkeiten zu haben, einen Termin fiir eine
arztliche Konsultation zu erhalten. Auch vor
dem Aargau macht der Hausarztemangel nicht
halt. Allerdings verfligt der Aargau mit seinem
gut ausgebauten Apothekennetz Uber eine
wertvolle Ressource, die in umliegenden Kan-
tonen fehlt: flachendeckende, niederschwellige
Eintrittsstellen ins Gesundheitssystem. Diese
gilt es besser zu nutzen.

Viele Leistungen, die sowohl in Arztpraxen als
auch in Apotheken angeboten werden, unter-
liegen unterschiedlichen Abrechnungsmoda-

litaten. Wahrend Leistungen in Arztpraxen oft
von der obligatorischen Krankenversicherung
gedeckt sind, missen Patienten bezogene
Leistungen in Apotheken selbst zahlen. Eine
Angleichung der Finanzierung wiirde die finan-
zielle Barriere fiir viele Menschen senken und
die kosteneffiziente Nutzung der Apotheken
weiter fordern.

In die Zukunft gedacht, kénnten die Apotheken
bei haufigen Erkrankungen mit gutartigem
Verlauf Erstversorgung oder praventive Gesund-
heitsdienste in enger Zusammenarbeit mit der
Hausérztin oder dem Hausarzt anbieten, welche
dadurch entlastet werden konnten.

Nutzen des gestarkten Vertrauens
in die Kompetenz der Apotheken
Wahrend der COVID-19-Pandemie haben Apo-
theken eine wichtige Rolle gespielt, indem sie
zusatzliche Aufgaben wie Tests und Impfun-
gen Ubernommen haben. Diese Erfahrungen
haben das Vertrauen der Bevdlkerung in die
Apotheken nachhaltig gestarkt und gezeigt,
dass Apotheken flexibel und effektiv auf neue
Herausforderungen reagieren konnen.

Die Apotheken kdnnen und sollen eine zentrale
Rolle in der taglichen Gesundheitsversorgung
spielen. Sie bieten nicht nur eine leicht zugéng-
liche und kosteneffiziente Anlaufstelle fir die
Bevolkerung, sondern tragen auch zur Entlas-
tung des Gesundheitssystems bei. Indem sie
ihr Leistungsangebot gezielt weiterentwickeln
und fir die breite Bevolkerung zur Verfligung
stellen, kdnnen sie eine Schllisselposition in
der Bewaltigung der zukiinftigen Herausfor-
derungen im Gesundheitswesen ibernehmen.

Von Seiten unserer Partner im Gesundheitswe-
sen und in der Politik wiederum braucht es die
Aufgeschlossenheit, dieses Leistungsangebot
miteinzubeziehen, sowie die Erkenntnis, dass
das bestehende Apothekennetz seine Leis-
tungsfahigkeit nur mit einer gesunden wirt-
schaftlichen Basis aufrechterhalten kann.



Der AAV empfiehlt folgende Personlichkeiten

zur Wahl in den Grossen Rat

Bild: © Kanton Aarga

Sie arbeiten mit Herzblut in der Apotheke und haben das Gesundheitswesen im Blick.
Bitte unterstiitzen Sie am 20. Oktober 2024 unsere Kandidierenden Lukas Korner-Wyss, Daniel Aebi, Gaby Aebi,
Andrea Alpstig, Olivier Kreis und Miriam Ruf-Eppler mit jeweils zwei Stimmen auf Ihrer Liste.

Lukas Korner-Wyss
FDP, Liste 03, Aarau
Apotheker, Teil-Inhaber Apotheke Granichen

Andrea Alpstig
EVP, Liste 07, Kulm
Apothekerin

Daniel Aebi
SVP, Liste 01, Baden
Geschéftsfihrer, Inhaber Apotheke Husmatt

Olivier Kreis
FDP, Liste 03, Laufenburg
Apotheker, Inhaber Léwen-Apotheke Frick
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Gaby Aebi
SVP, Liste 01, Baden
Apothekerin, Inhaberin Apotheke Husmatt

Miriam Ruf-Eppler
EVP, Liste 07, Zofingen
Apothekerin



In den Grossen Rat

Yannick
Berner

FDP, Liste 03
Aarau

Peter

Roschi

Die Mitte, Liste 04
Aarau

Rolf
Dittmann
GLP, Liste 06
Baden

Ruth
Miiri
Griine, Liste 05
Baden

Christian
Wassmer

Die Mitte, Liste 04
Baden

Annetta
Schuppisser
GLP, Liste 06
Bremgarten

Karin

Faes

FDP, Liste 03
Kulm

Kaspar
Schoch
FDP, Liste 03
Lenzburg

Marion
Wegner-Hanggi
Die Mitte, Liste 04
Rheinfelden

Robert
Weishaupt

Die Mitte, Liste 04
Zofingen

Therese
Dietiker
EVP, Liste 07
Aarau

Andre
Rotzetter

Die Mitte, Liste 04
Aarau

Jonas
Fricker
Griine, Liste 05
Baden

Christof
Nietlispach

Die Mitte, Liste 04
Baden

Silvan
Hilfiker
FDP, Liste 03
Bremgarten

Jacqueline
Wick

Die Mitte, Liste 04
Bremgarten

Patrick
Miiller

FDP, Liste 03
Kulm

Sabine
Sutter-Suter
Die Mitte, Liste 04
Lenzburg

Sabina
Freiermuth
FDP, Liste 03
Zofingen

Isabelle
Schmid
Griine, Liste 05
Zurzach

Nicholas
Hanny

GLP, Liste 06
Aarau

Guido
Scherer
FDP, Liste 03
Aarau

Daniel
Grotzky
FDP, Liste 03
Baden

Edith
Saner
Die Mitte, Liste 04
Baden

Karin

Koch Wick

Die Mitte, Liste 04
Bremgarten

Martin
Briigger
SP, Liste 02
Brugg

Lars
Walther
GLP, Liste 06
Kulm

Stefan
Huwyler
FDP, Liste 03
Muri

Hans Rudolf
Sagesser
FDP, Liste 03
Zofingen
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Vasco
Rohr

SP, Liste 02
Aarau

Alex

Vaida

Die Mitte, Liste 04
Aarau

Adrian
Knaup

SP, Liste 02
Baden

Pia

Viel-Sutter

Die Mitte, Liste 04
Baden

Raphael
Ripamonti
GLP, Liste 06
Bremgarten

Sacha
Schenker
SP, Liste 02
Brugg

Cornelia
Lindner
SP, Liste 02
Lenzburg

Francoise
Moser

GLP, Liste 06
Rheinfelden

Nando

Suter

Die Mitte, Liste 04
Zofingen
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